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Herzlich Willkommer

zur Vereinsgriindung

Neuer Verein in Magdeburg gegriindet: Sudenburg bewegt e. V.

Bild: Erfolgreiche Vereinsgriindung: Birgit Herkula, Carolin Zander, Hans Deckwort, Sabine Zander (v. |. vorn) sowie Kathleen Fromme und Nicole Bosold
(v. I. hinten) sind die Griindungsmitglieder von Sudenburg bewegt e. V.

- Sudenburg bewegt sich ab Februar noch mehr

- Neuer Verein will Frezeitsport im Stadtteil ausbauen

2018 wird sportlich: Zum Jahresbeginn wurde im Stadtteil Sudenburg ein neuer Sportverein gegriindet. Initiatoren sind Birgit Herkula und Hans Deckwirth
vom Sudenburg-Lauf-Team, die gemeinsam mit den Laufmachern Ralf und Sabine Zander, im vergangenen Jahr zum 15. Mal den Sudenburg-Lauf
organisierten.

Neben dem Ausrichten des Laufes hat der Verein weitere ehrgeizige Ziele: In Sudenburg sollen vielfaltige Mdglichkeiten geschaffen werden, Sport zu
treiben.



,Dies soll generationen-verbindend, familienfreundlich und kostengtinstig sowie frei von Leistungsdruck und Wettkampfstress geschehen®, erklart der
Hans Deckwirth, 1. Vorsitzender von ,Sudenburg bewegt* e.V.

Im Mittelpunkt des Freizeitsportvereins stehen die Freude an Bewegung und SpaR in der Gemeinschaft. Das Training findet ab 1. Februar 2018 jeden
Donnerstag um 19 Uhr in der Sporthalle der Sekundarschule ,Johann Wolfgang von Goethe" in der Helmstedter Strafle 42 statt. Als Hauptsportarten
werden Volleyball, Basketball und Badminton in gemischten Gruppen betrieben. ,Wir sind offen fiir alle Altersgruppen und freuen uns Uber jeden, der
mitmachen mochte”, so Deckwirth. Daneben werden Entspannungsiibungen mit Elementen aus Yoga und Rickenschule angeboten. Perspektivisch sei
denkbar, auch Kurse fiir altere Menschen und Kinder in das Programm aufzunehmen.

Fir den Sudenburg-Lauf am 18. August 2018 wird ab Mérz ein Training flir Laufanfanger — unter dem Motto ,4,4 Kilometer mit einem Lacheln* —
organisiert.

Fir die Radtour Magdeburg-Braunschweig im August 2018 soll voraussichtlich ab April mit dem Training begonnen werden.

Durch Kontakte zu anderen Sportvereinen wird auch der Einblick in weitere Sportarten eréffnet. Zunachst sind Tischtennis und Zumba geplant.

Der Sportverein ,Sudenburg bewegt e. V. Freizeitsportverein“ wird Mitglied in der IG Sudenburg und arbeitet auch eng mit der GWA Sudenburg
zusammen. Wer sich engagieren oder Mitglied werden méchte, wendet sich gern an Hans Deckwirth. Der Monatsbeitrag kostet zehn Euro fir Aktive und
funf Euro fir Férdermitglieder.

Kontakt:

Hans Deckwirth, 1. Vorsitzender

Sankt-Michael-Str. 21 a, 39112 Magdeburg

Tel.: 039173157 63

Mobil: 0171 44 68 700
E-Mail: hans.deckwirth@gmx.de

Teilen auf:

f¥voe

Themen: #Magdeburg #Sudenburg bewegte. V. #Sudenburg #Frezeitsport #Sport #IG Sudenburg #
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